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ABSTRACT 
ANALYSIS O F  THE BENTHlC MACXOINVERTEBRATES AND THElR HELMINTHOFAUNA 
IN THE PORMA RIVER (LEON, NW SPAIN) 

The structural characteristics of the study on the benthic macroinvertebrates communities of the Porma river illustrated a large 
richness and diversity in the lotic zones while in the lentic ones a great abundance was observed though little diversity. As a whole. 
the maximum richness was observed in november in San Vicente del Condado. As to abundance the maximum was detected in de- 
cember in Palazuelo and the minimum in may-june in San Vicente and Castrillo. The diversity was clearly greater in the lotic zones 
with values higher than 3 in most ofthe months. 

In general, the macroinvertebrates communities presented similar structure quantitatively as well as qualitatively. As far as affini- 
ties Sorensen's index demonstrated less vanations in the grouping of months are concerned with the values wavering around h0%1. 

According to the helminthological study the parasitized macroinvertebrates branch with the largest number of species was the 
arthropod one. followed by the molluscs and annelids, and the prevalence of infestation was clearly larger for the megalopteres and 
annelids. The parasites found were digeneans from the Strigeidae, Echinostomatidae. Plagiorchiidae, and Allocreadiidae families 
and the nematodes larvae from the Mermithidae family. Their infestations showed, in general, a bimodal seasonality. 

A pesar de la importancia de los parásitos como 
componentes de  los ecosistemas acuáticos, las aporta- 
ciones encaminadas al conocimiento de la parasito- 
fauna de estos hábitats son relativamente escasas en 
nuestro país, 4 la mayoría de ellas se refieren a espe- 
cies piscícolas. 

Es por ello. que el presente trabajo tiene como ob- 
jetivo profundizar cn el conocimiento y distribución 
de los macroinvertebrados bentonicos y de su helmin- 
totauna en varios tranios del río Porma. 

Se realizaron niuestreos mensuales de macroinver- 
tebrados bentónicos en zonas loticas y Ieníticas del 
río Porma de noviembrc de 198 1 a octubre de 1982. 
Se eligieron tres estaciones, Palazuelo de Bofiar. San 

Vicente del Condado y Castrillo del Porma, con alti- 
tudes de 820 a 950 in. pertenecientes a la zona flu- 
vial de transición trucha-barbo y a la región natural 
de  Transición de la provincia de León (.2/apcr proi.ir2- 
c,iul tkl sicc'los rlc~ I.(,(jn. Ministerio de Agricultura, 
1973). 

Los muestreos se efectuaron mediante una «pala de 
niuestrcon similar a la de Macan (1 958) en la zona 1ó- 
tica y, en la lenítica se utilizó una draga La Mottc- 
Chemical. En ambos hábitats se determinó la profun- 
didad. distancia a la orilla y velocidad de la corriente, 
así como diversos parámetros físico-químicos. 

Se realizó un estudio, en las tres estaciones, de la 
riqueza, abundancia, diversidad (utilizando la fórmu- 
la de Shannon & Weaver, 1949) y afinidad (índices de 
Sorensen, 1948 y Motyka ct u/.. 1950). El agrupa- 
miento jcr i rq~i ico de las muestras, en función de los 
coeficientes de afinidad calculados. se ha efectuado 
aplicando el método UPGMA (Sokal & Michener, 
19 58). 
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Figura I .-Dendoyrainas de afinidad (iridice de Moiyka) ~i i t re  í o s  iiiiercctcs meses por estación 4 fiicies 
Dendogranis oí'affinity (Motyka index) betwecn thc ditlerenis nion!h3 per statiaon and facies. 

Figura 2.-Deiidogramas de afinidad (índice de Sorensen) eiitre lcs ciifcreritcs meses por estación 5 Sacies 
Dcndograms OS afinity (Sorensen index) between the differciits mo:~thz pei- station and facies. 

El estudio helmintolOgico se rea!izó !iiediarite 
aplastamiento en placas de trirluineloscopia de tina 
muestra representativa de cada una de las eipecies de 
macroinvertebrados halladas. En el caso de los ino- 
luscos se colocaron en pocillos separados para poder 
observar la posible emisibn de cercarias de treiiiato- 
dos y. finalmente. se aplastaron por e1 proci'dirriiento 
indicado anteriorrnentc. 

Los helmintos hallados fueron obser\,ad»s y niecii- 
dos itl i,ii,o, siempre que fiic posible. irunquc tanlhit:li 
se estudiaron ejemplares iijados en aIcc.>hol cis i O i ' .  Te 
halló la prevalencia de infestación para cada especie 
de invertcbrado y para cada tielmiiito. 

KESL I,I rZ DOS 
A )  Estudio de la\ comunitiades de macroin\c.rtebra- 
do5 

En 1'1s foiid\ loticit. . c:r:lpo illa\ dbund'iritc en lo\ 
tre\ trciinoi niti~itredcio\ l ~ i c  ri de ioi iniector. con 
i ldio prcdoininio dc lo> t iiAiríer»ptero\ chin I'aI'i7irt~l~' > 
de lo, diptero5 en San L1ic a l e  j C a\trilio I)riitro dc 
los cfemeroptzroi. id, f i p c ~ i e i  mas ;ib~in(i,intcs fue- 
ron /3~1(vi\ \p., y t~ t í i  cn l r i i ,  1 1 5  >» . y, por lo qtie \e rc- 
!ierc a 10s diple!-o~ pri'cit.Tii:rldion lec, C i~lrononiidac 
en I',il,i/uelo ) \a13 i ' icci~tc, i l i i ~ n t i ~ i s  qiii 10. qirnii- 

Iiidac prisentaroii ni,:)-ir tic( uerrcra en c,i*ir ,IIo i-o., 
tiicoptcros fticron r e i d t i ~ n n i ~ ~ n t c  ah~ini i  I P  :77 
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Figura ?.-Evolución de la abundancia, diversidad y sus componentes en los diferentes meses de muestreo. 
Evolution of abundante, diversity and its components in the different months of sampling. 



tres tramos y, en conjunto. las especies dominantes 
fueron 1fidropsq.c.hc sp., y Po1qc'cntropu.s sp. Dentro 
de los moluscos hubo un claro predominio de los 
Gastropoda, especililmente de Ancq1tr.s ,fliri'i«tili.s y 
Ljw?nucu sp. 

Por lo que se refiere a las facies lénticas los grupos 
dominantes fueron los anélidos y bivalvos y. dentro 
de los insectos los dípteros. En los tres tramos mues- 
treados, las especies más abundantes de anélidos fue- 
ron J.itrtr~oc/ri/lic h(!fjl~?c~i.\!cv'i y T1rhifc.u sp., rnieritriis 
yuc las ebpccies del género Pisidiirtn fueron lo:; Únicos 
representantes de bivalvos. Entre los dípteros hubo 
un claro predominio de la familia Stictochironomi- 
dae. con Stictoc,hironor71i1.\ sp., como especie domi- 
nante en San Vicente y Castrillo y :tlic~ro~~,\<~ctru sp.. 
en Palazuelo. Asimismo, se hallaron, con relativa 
abundancia, representantes de plecópteros (funda- 
mentalmente L~~rc t ru  s ~ . )  y megalópteros (Únicamen- 
te Siu1i.s sp.). 

El estudio de las características estructurales de las 
comunidades se ha realizado para las tres estaciones 
muestreadas por separado. 
Palazuelo 

En la zona Iótica, el índice de Motyka (figura 1 )  
puso de manifiesto una gran afinidad entre los meses, 
todos ellos con elevada uniformidad (figura 3). Di- 
ciembre mostró la menor similitud con el grupo, pre- 
sentando una elevada riqueza y gran número de indi- 
viduos, con Buetis sp., y Ecú~~~rzuru.\ sp., como espe- 
cies dominantes. 

En esta misma zona, el índice de Sorensen (figura 
2) demostró una gran afinidad entre todos los meses 
que osciló alrededor del 60%. Unicamente marzo 
presentó la menor similitud con una elevada unifor- 
midad (figura 3). 

Por lo que se refiere a la zona Iéntica, el índice de 
Motyka (figura 1 )  mostró que los meses de nierior afi- 
nidad fueron diciembre, con gran número de indivi- 
duos y marzo, con diversidad baja debido a la domi- 
nancia de Tzrhiji,.r sp.. y Lirnnodrillrr h(?/finci.\tr,ri (fi- 
gura 3). 

San Vicente del Condado 
En la zona Iótica, mediante la utilización del índice 

de Motyka (figura 1 )  se ha podido observar tres aso- 
ciaciones de meses con valores bastante afines que os- 
cilaron alrededor del 40%: enero y febrero, que pre- 
sentaron alta diversidad con elevada uniformidad; ju- 
lio y octubre que tuvieron mayor riqueza; y por últi- 
mo, marzo y noviembre, con menor diversidad. Los 
restantes meses muestreados presentaron menor afini- 
dad por poseer menor riqueza (figura 3). 

Cualitativamente (figura 2) la estructura de las co- 
munidades fue semejante a la hallada mediante el ín- 
dice cuantitativo. 

En la zona léntica (figura l ) ,  los meses más alines 
cuantitativamente fueron febrero y julio (70%)) con 

abundancia similar (figura 3). Les siguieron otro gru- 
po de meses con similitudes próximas al 500h. Los 
menos afines fueron marzo y mayo con menor diver- 
sidad. 

Cualitativamente (figura 2) la afinidad entre los 
meses osciló alrededor del 60% exceptuapdo aquellos 
que presentaron mayor diversidad (figura 3). 
Castrillo 

En la zona Iótica, al aplicar el índice de Motyka ( f i -  
gura 1 )  sc forniaron tres grupos de ineses con atinida- 
des seinejatites pero b,?ias (alrededor del 300í)), pre- 
sentando. en general, baja riqueza (figura 3). 

El análisis cualitativo (figura 2) demostró dos aso- 
ciaciones de meses: por un lado los de verano-otoño 
y. por otro, los de invierno-primavera, con una afini- 
dad que osciló alrededor del 60'%1. La única excepción 
fue mayo que presentó muy poca abundancia. 

En la zona lenítica. cuantitativamente, (figura 2) 
los meses con mayor afinidad fueron febrero y mayo 
con un valor del SO0/). A ambos se unió marzo, que 
presentó asimismo un elevado número de individuos 
(especialmente de Stic,toc.hironotr1u.c sp., y L%licropsc.<.- 
tru sp.), y por último, octubre con parecida riqueza 
pero mayor uniformidad (figura 3). Por otra parte, se 
observó otra asociación entre julio y agosto, con elc- 
vada afinidad entre ellos, pero baja similitud con el 
grupo precedente. La última agrupación fue la forma- 
da por abril y junio, con muy pocos individuos y una 
afinidad del 43%. 

Cualitativamente (figura 2) la similitud entre los 
meses fue elevada, estableciéndose las uniones en un 
intervalo pequeño pero de valor alto. 

8) Estudio helmintolúgico de los macroinvertebrados 

Los moluscos y anélidos estaban parasitados exclu- 
sivamente por trematodos y los artrópodos alojaban 
tanto trematodos como nematodos, aunque estos últi- 
mos se ericontraron muy raramente (tabla 1). 

El tronco de macroinvertebrados parasitado por 
mayor número de especies es el de los artrópodos, se- 
guido de los moluscos y anélidos. Por lo que se refiere 
a la prevalencia de infestación es claramente mayor 
para los megalópteros y anélidos. 

'En cuanto a los anélidos, los tres representantes de 
hirudineos hallados alojaban digeneos larvarios de las 
familias Srrigc.iduc y I~c.hir~o.ctor~~c~ti(lu~,. Por otra par- 
te, a pesar de la importancia de los Oligoch¿~eta como 
corriponentes de las comunidades de  las zonas Ieniti- 
cas no se hallaron nunca parasitados por hclinintos. 

Dentro de los moluscos únicamente hallaii~os para- 
sitados I.j.rnticcc,u spp. y Pi\iclirrrn xpp.. coi-rcspon- 
ciicndo la máxima prevalencia a las metacercarias dc 
la familia Echinoston-iatidac. El resto dc los moluscos 
estudiados i'írrnorhi5 sp., Pli?..cci sp., y . 4 r i c , ~ / i r  f1rri.i~- 
rtli.5, no se hallaron nunca parasitados. 



Tabla 1 .-Resultados del estudio helniintológico de los macroinvertebrados. Lista de parásitos por hospedador y prevalencia de in- 
festación. 
Results of hclniinthological study of niacroinvertebrates. L.ist of parasites per host and prevalence of infection. 
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Las metacercarias de la familia Plagiorchiidae fue- 
ron los digeneos más frecuentemente hallados en ar- 
trópodos. El mayor nivel de infestación correspondió 
a Sialis lutaria (35,29%), únicamente hallado en zo- 
nas leníticas, mientras que los dípteros, de zonas loti- 
cas, alojaban exclusivamente larvas de nematodos de 
la familia Mermithidae. 

En general, los macroinvertebrados, de zonas Ióti- 
cas presentaban mayor número de helmintos que los 
de zonas leníticas, aunque determinadas especies 
mostraban mayor prevalencia en estas últimas. Por 
otra parte, en el tramo de mayor altitud (Palazuelo de 
Boñar) hallamos menores niveles de infestación que 
en los de la parte inferior del río. 

En cuanto a las variaciones estacionales de los esta- 
dios larvarios hallados, Mctacrrc~aria sp.. (Strigeidae) 
se encontró Únicamente en abril y junio, mientras que 
las metacercarias de la familia Echinostomatidae se 
observaron, generalmente, en otoño, y las metacerca- 
rias de Plagiorchiidae aparecieron fundamentalmente 
en primavera y comienzo del otoño. 

Las larvas de nematodos se hallaron esporadica- 
mente y con prevalencias bajas, por lo que no pode- 
mos deducir la existencia de un ritmo estacional. 

En conjunto, los estadios larvarios de los helmintos 
hallados en los invertebrados, parecen mostrar dos 
periodos fundamentales de infestación, que coinciden 
aproximadamente con el final de la primavera- 
comienzo del verano y el otoño, respectivamente. 

DISCUSION 

El predominio de insectos en las facies lóticas y de 
anélidos y bivalvos en las lenticas ha sido observado 
también para otros ríos de León (Manzanera Manza- 
nera, 1984). 

En la zona lenítica de Palazuelo de Botiar se halla- 
ron gran número de oligoquetos, principalmente Tu- 
bifeex sp., lo que parece indicar una fuerte contamina- 
ción en esta zona. Por otra parte, la facies lenítica de 
San Vicente del Condado posee aguas con alto nivel 
de eutrofización que favorecen el incremento del nú- 
mero de organismos, especialmente de Tz4h1fC.x sp., y 
Limnodrilus hof~mei.steri, indicadores de medios anó- 
xicos. 

Por lo que se refiere a las facies Ióticas, San Vicente 
presentó la mayor riqueza puntual y diversidad de las 
tres estaciones muestreadas, lo que podría indicar la 
existencia de un lecho estable con gran número de ni- 
chos estructurales que favorecen el desarrollo de ,411- 
c~ylu,s,fluviutilis, P01yccntropu.s sp., H~.drop.vjrhr~ sp., y 
Simzllium sp. 

Castrillo del Porma posee, en general, las aguas de 
mayor dureza lo que favorece la presencia de Plunor- 
bis sp., Pisidizrm sp., Gastropoda, Erpohu'c.11~ rnorios- 
triaru y Elrnis sp. 

En lo que respecta al estudio helmintológico, los 
resultados de Manzanera Manzanera (1984) difieren 
en parte de los nuestros, ya que dicha autora halló 
mayor número de especies de helmintos y mayores 
niveles de infestación en rnoluscos, mientras que, en- 
tre los artrópodos, los efemerópteros fueron los más 
parasitados. Asimismo, observó mayor número de es- 
pecies de trematodos y nematodos que nosotros. 

En general, la información sobrc la helmintofauna 
de invertebrados es escasa, en parte debido a las gran- 
des dificultades existentes en la identificación de esta- 
dios larvarios de helmintos, especialmente en el caso 
de los digeneos. La mayor parte de los estudios se 
centran en los moluscos y la mayoría de los autores 
señalan representantes de los mismos grupos o grupos 
afines de parásitos a los hallados por nosotros (Bert- 
man y Wojciechowska, 1974: Sten'ko, 1976; Simón 
Vicente, 1979). Por otra parte Ilyushina (1975). en un 
estudio parasitológico sobre insectos observó que los 
órdenes parasitados por mayor número de especies 
fueron los odonatos y megalópteros, seguidos de los 
efemerópteros y dípteros. 

La existencia de una estacionalidad bimodal de in- 
festación ha sido observada también por otros autores 
en diferentes macroinvertebrados (Simón Vicente, 
1979; Manzanera Manzanera, 1984). 

Rajo nuestro punto de vista, los cambios estaciona- 
les en los ritmos de infestación pueden ser debidos a 
las variaciones de las temperaturas ambientales y a 
los ciclos vitales de los diferentes hospedadores inter- 
mediarios. 

Nuestros resultados confirman las observaciones de 
otros autores (Awachie, 1968; Klein, 1967; Ilyushina. 
1975; Manzanera Manzanera, 1984) sobre el ciclo vi- 
tal de Crepidostomlrm spp. El ciclo de estos digeneos, 
cuyo hospedador definitivo es la trucha, está ligado a 
las zonas leníticas donde viven las Pi.sidiiit?z spp., sus 
primeros hospedadores intermediarios, y en cuya pro- 
ximidad habitan las ninfas de efemerópteros (E'cd~'o- 
nzrrus sp.), segundos hospedadores intermediarios. 
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